Y ENSENANZA DEL
! METODO DE LA
OVULACION
BILLINGS

TE INVITA:

biflings Chile

en Fertilidad Natural

Expertos

Estudios sobre
la Reproduccidn
Humana

DEL 9 DE SEPT AL
9 DE OCT.

19:00 A 21 HRS.

MODALIDAD
ONLINE



LUNES
09/SEPT.

MIERCOLES
T1/SEPT.

LUNES
16/SEPT.

INTRODUCCION AL CURSO
OBJETIVOS DEL PROGRAMA

TECNICA DE ENSENANZA
RESPALDO CIENTIFICO Y VALIDACION

UNIDAD 1

ANATOMIA Y FISIOLOGIA

BENEFICIOS

LOS SEIS REQUISITOS DE LA FERTILIDAD

UNIDAD 2

GRAFICANDO EL METODO DE LA OVULACION BILLINGS™ - CICLOS
NORMALES.

CORRELACION ENTRE LA CIENCIA Y LA GRAFICA DE LA MUJER.
RECONOCIMIENTO DE LOS INDICADORES NATURALES DE LA OVULACION.

EJERCICIO ANALISIS DE UN CICLO NORMAL
OVULATORIO.

UNIDAD 3

LA CLAVE PARA ENTENDER LA FASE PREOVULATORIA: EL
PATRON BASICO INFERTIL (PBI) - PBI DE FLUJO EN CICLOS
DE DURACION NORMAL.

EJERCICIO- ANALISIS DE UN CICLO NORMAL OVULATORIO.



UNIDAD 4
LUNES VARIACIONES DEL CICLO: RETRASO DE LA OVULACION
23/SEPT. DIFERENTES TIPOS DE SANGRADO.

EJERCICIO CICLO CORTO- RETRASO DE OVULACION

UNIDAD 5
MIERCOLES VARIACIONES DEL CICLO:
25/SEPT. LACTANCIA'Y PREMENOPAUSIA

EJERCICIO: CICLO LACTANCIA- CLIMATERIO

UNIDAD 6
LUNES ESTRES LOGRANDO EL
30/SEPT. EMBARAZO

EJERCICIO: CICLO ESTRES- COMO LOGRAR EL
EMBARAZO

UNIDAD 7
USANDO EL MOB DESPUES DE LA ANTICONCEPCION.
EJERCICIO MOB POST ACO.



MIERCOLES
02/0CT

LUNES
07/SEPT.

MIERCOLES
09/0CT.

UNIDAD 8
SALUD REPRODUCTIVA.

UNIDAD 9

CORRELACION ENTRE LAS HORMONAS HIPOFISARIAS Y
OVARICAS Y LA GRAFICA DE LA MUJER PATRON DE FLUJO
RAPIDAMENTE CAMBIANTE

INVESTIGACIONES SOBRE EMBARAZOS.

CIERRE DEL CURSO
REPASO DE CONTENIDOS /RESOLUCION DE DUDAS.

EVALUACION FINAL



JUAN FRANCISCO STECHER MIRANDA
MEDICO GINECOLOGO. CHILE

SUSANA GODOY HIDALGO
ENFERMERA MATRONA.
CHILE

BARBARA CARRERA LEON
BIOLOGA.
CHILE

PiA BUSTAMANTE BARAHONA
ENFERMERA.
CHILE

MONTSERRAT AYALA-RAMIREZ
ESTADOS UNIDOS

SANTIAGO MOLINA
ESTADOS UNIDOS

MARIA CAROLINA LYON
ENFERMERA MATRONA
ESTADOS UNIDOS



LA INSCRIPCION SE DEBE REALIZAR AL CORREO ELECTRONICO:
CONTACTO@BILLINGSCHILE.COM.

EL CURSO TIENE UN VALOR DE $115.000, CON POSIBILIDAD DE BECAS
PREVIA SOLICITUD Y EVALUACION.

INCLUYE 3 MESES DE SUPERVISION CLINICA Y EL SEGUIMIENTO DE LOS
CICLOS DE LAS ESTUDIANTES EN EDAD PROCREATIVA.

LOS SIGUIENTES TEXTOS Y MATERIALES SE USARAN A LO LARGO DEL
CURSO Y ESTAN INCLUIDOS:

o LIBRO: ENSENANZA DEL METODO DE LA OVULACION BILLINGS™ PARTE 1, POR DRA.
EVELYN L. BILLINGS.

o LIBRO: ENSENANZA DEL METODO DE LA OVULACION BILLINGS™ PARTE 2.
VARIACIONES DEL CICLO Y SALUD REPRODUCTIVA, POR DRA. EVELYN L. BILLINGS
AND DR. JOHN J. BILLINGS.

. LAS LAMINAS DE PARED DEL METODO DE LA OVULACION BILLINGS

REGLA DESLIZABLE.

ESTUDIOS SOBRE LA REPRODUCCION HUMANA. ACTIVIDAD OVARICA, FERTILIDAD Y

EL METODO DE LA OVULACION BILLINGS™, POR EL PROFESOR EMERITO JAMES B

BROWN.

CARTILLA DE REGISTRO.

LIBRO DE EJERCICIOS A REALIZAR EN EL CURSO.



Biflings Chide

Expertos en Fertilidad Natural

WWW.BILLINGSCHILE.COM



